HAEGh | i
029
R ILERIRES R

PAAJIE

i

0743-82-141

tsuge.jadecom.or.jp

RRERRHHMEAAEI084

gfRid. AREE. BE2E. TEER. J)L
_75/9/\%\ DX{t\ %%EE%E'TJ\ ?ﬁ(’ég@ﬁﬁﬁ\
TI3ARVTTHRRBRLE ZF—T— RICSDEF

RICH oL WAL FOMIFERZBIEL T
W&,

KREMORE. KNSRICMUEIT SREMIUEMEZEMNM, C C CAHRZBEHDIDOMN. MEaZREDOAN
EXRFETT, ANFLERFARKZEZEFEER. MHEERCREERDRIZ CTHRBREENR. KEAL
JVRRRIZXZETEHE  MEEZATET I UL, REFEMEZEA CHARZEROHBEZRICEDHE
TRRIITHEL. EFEMOHBEPEBZEMMEDEZEZEL. XKNSROEERENTRICNDIZOTK
ZBMEHEHF I DEEHTULE T, HIEHDFEENSBMEI T, REZHREDIMDEINSERE
T SANEARARIC. ERMZEELZRR. BB TREISIEBER. TLTINHASOIIBERICD

WTERWE LTI (2026FE8HEM),

R DR SHRERA, EBTPZEFR - BFRIEXPRRD TBIEEH) 25T I T

FTFE. AREEDEVIZSPEMEBRIELEE >
(FIECDVWTHRTLZS L\,
HEFENEORIGBETI N, ZOREBEEMLTTES.
IR B ETORRISGENE U,

EefizE BIEL I EEE. RIFENFEBNLEDTELVAT
T, ADDEHTERINLZVNE WV D RBDERENERZICHL
MEEOHEODT. BOROADEICIIDHEMNRLIZL] &
BREEZZTVWE LR, EALBETEADRICIFIIIEET
M. EER. $FICERRE(L. BESAICEESEDH(FZDMNT
DL T. BOOHKPEHTDOS VMEREMS (TR ENTEET,
BENCAEBRITISNG., ETEDHNDPIVBELEBNERC. BPNDZNINSFEFRBETZESRED
el EEH > CEREERVFE LI,

HABBIKZOPTRRKRZERENZEHRL. Z2EF
KNIEBY—-REFENIESEI L,

METE >ZRICE > T BRFENOEHATLRE, Z0H
T AABLSENARTIGHAEERE S e E VST ETH D, K
RAZNELERDF LT

KEEFEESFEATURR, —DASEBBRE LT, K2
ERMED S TR ERMRE LT, HRERLEC EARBDE
3o I-OVACKBIIPETNTLETONITAEL SR
35 L/7_Co i e ot e gt 3
FTCEFARYETE. FSYIZEEYFNTIDOUTRIAT20AFEDRMDAIZS E—EICEBRTOL
THENIT—HECBIHT 3L VSHERELE L, BALEDHIE LB TUSERENELKVRR
EEQUEDICL. HRIIE FESHT, BLHEBOALNESTUBORENTRL ., XS
BFALAD F LTz,

https://zaita9iryou.com/




BEEEEEDLSHEMREBLIES KSICHETZDOTL &SH,

BEEBEIKZCERL. PEEEECEFCHATINEZTED T IV REEERBLT LI,

SHRDEEMRICDVTIE. BEEE THETRRILEAESZZELEZVL] EVLWDSRBUARERERICH DZDT.
SEICEPFANEIRI U REVNDEKDE, HHICRE L THIEEZ] Z7X—IJLTULWFE LT,
KREDWEBRIZ(TEZDINDTIELELS. JIRSIVEHEZEZBEILSICHEITZDE. DL 2IZEW
NolZEBWVWET,

KERXREEE. ENLSLEXFvIVTEBRBINEZNTT
He DICE>TULBSHEWLEHDEITH

PEAFHE (I AR K ZTITL. ZDEGIGERRBHSE VD
SBERIKZOREEDARNRPLEL > TESINTLSHE

BOXREEERSZSFIHETOT S LICEAT. TIIERKRH
EOEEEEERD I L,

RTERENOZNDIE. BHREDOTIHE(CH DRBNZEMR

TORBRTY,
LIFD AODKIS, 000 ADFE >z TI M. FADIBEBERE > =8
EHREM. thEE EEBICEBREED. DU -5 -0 T EENZEFROII v IEEEIC

gEREREINTUVI LT,
ZNEICETERBEZ(T. STEROO—ILEFTIICE>TUVWET, THIZEZXTULD] EVWSEIC
ETCELZEFIENT LIER,

ﬁﬁ’\ﬂfianr-ca)t"b c’: 573\0 <3 ll.i-/—;l\
SEREHMF TS 2VEBVDDE BIFICEDIEESLTE 8 a2

BERPDICED, BOOHERNMRILOTLEI D EVDBEN
HOFE LI,

ZTC T AN (CHEAESHIC. €O —EHBOHERE T
LombebL—ZVJeRESEEX. REDBNZEPR
BrOMAZERI TIFBEELI LI,
FEENSBEDHLBRFEMNETD. RR I TEMRETZE LILN
SEK LS. FRICHRELIZALTLUR,

ZDE. METHEECHL OIEMURRRREARD. XV IEULTHEREAB(CEDODTULEDTYT
M. BER. BIBZEANERMAREVSRREL S ZlZ). MNEEERARE L THMET S LSIC
EDF LTz,

AHISRDMIRERZ 32 X SEBRZZEPR | ZiitE BB ZMILT SHE

ERTREZHEFRICEMES NI YL, EDKXSKEENREIFENFILIZH,

ERTREZEEPR (. RERHER T D ERILLE DR & F e/ O\ — MK LRSERDEZEFT T,

DD THHEBENODETILE L TULZ, IEEBRT S —DXSEEBFRELRTHREN NS . #MEL
L& TFOSAEEHNLILREEBDEZEMICKEE] EBUL. BEDBAZFTCRLTLISDTIEEL
LWhERUTECEEDDF LR

HBEEQRIA—KNSTIHEILTLREEL » > >

HEEEEcomERN St

- —
‘@‘ B')'B *;ﬁ T107-0062 RREEXEEIL3-1-36FLAITE JLOF

service@zaita9iryou.com




	世界の旅から地域医療へ。都祁診療所・西村正大所長が「町医者」を志すまで
	まずは、西村先生の生い立ちや医師を目指したきっかけについて教えてください。
	医師を目指した動機は、実はそれほど特別なものではないんです。何かの領域で成功したいといった野心も能力も特になく、「普通の市井の中で、目の前の人の役に立つ仕事がしたい」と漠然と考えていました。どんな職業でも人の役には立ちますが、医師、特に臨床医は、患者さんに直接語りかけたり触れた
	数ある大学の中で大阪大学を選ばれた理由や、学生時代のエピソードをお聞かせください。
	大学生活自体は平凡でしたが、一つ大きな経験として、大学2年が終わった後に1年間休学して、世界を旅したことがあります。ヨーロッパと東南アジアをそれぞれ半年ずつかけて周遊しました。
	中でもチベットでは、トラックをヒッチハイクして荷台で20人ほどの現地の人たちと一緒に寝泊まりして数日かけて一緒に移動するという体験もしました。私が当たり前だと思っている常識が通じない状況を目の当たりにし、世界は驚くほど多様で、様々な背景の人々が生きているのだと肌で感じ、大きく視野が広がりました。
	帰国後はどのような医師像を思い描くようになったのでしょうか。
	特定の臓器だけを診るのではなく、ジェネラルな総合診療を目指すようになったのも、そういった思いからだと思います。
	大学卒業後は、どのようなキャリアを積まれたのですか。心に残っている出会いなどはありますか
	当時の人口が約8,000人の村だったのですが、私の指導医だった先生が、地域とともに診療所を作り、村のリーダーとして
	その姿にとても感銘を受け、今でも私のロールモデルになっています。「町を支えている」という姿にとても心を打たれましたね。
	その後は、どのような経緯で現在の奈良市立都祁診療所へ赴任されたのでしょうか。
	全国から熱意のある同僚が集まり、深夜まで症例検討をしながら働くような、非常に充実した日々でした。
	その後、研修でお世話になった市立奈良病院へ戻り、スタッフとして臨床と教育に携わっていたのですが、数年後、都祁診療所が医師不在という状況となったため、私が管理者兼所長として赴任するようになりました。

	大和高原の地域医療を支える都祁診療所｜学術性と教育を両立する挑戦
	都祁診療所に赴任された当初は、どのような印象を持たれましたか。


